KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-F34-A
Nazwa przedmiotu polskim Alergologia
w jezyku angielskim Allergology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow lekarski

1.2. Forma studiéw stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiéw* Ogolnoakademciki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr n. med. Malgorzata Czarny-Dziatak

1.6. Kontakt Telefon: 602570179; mail: drmczarny@interia.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1

Jezyk wykladowy polski

2.2.

Wymagania wstepne* Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii uktadu oddechowego,
przewodu pokarmowego oraz skory wg wymagan poziomu
szkoly $redniej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1.

Forma zajeé Wyktad 15godz (w tym 5 e-learning)/¢wiczenia 15godz (w tym 5 e-learning)

3.2.

Miejsce realizacji zaje¢ Wyklad- zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK 10 godz
Cwiczenia — 15 godz

3.3.

Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng

3.4.

Metody dydaktyczne Wyklad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach
naturalnych

3.5.

Wykaz podstawowa Medrala W. Podstawy Alergologii. Gornicki Wydawnictwo Medyczne,
literatury Wroclaw 2006.

Uzupelniajaca Pawliczak R. Alergologia kompendium. Termedia Wydawnictwo Medyczne,
Poznan 2013

Fal A. Alergia, choroby alergiczne, astma. Medycyna Praktyczna, Krakow
2010

Kruszewski J., Silny W. Alergologia. Wydawnictwo Medyczne Urban and
Partner, Wroctaw 1998.

2017 GINA Report, Global Strategy for Asthma Management and Prevention

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1,

Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajecé)

Cl. Uzyskanie wiadomosci na temat specyfiki schorzen alergicznych we wszystkich grupach wiekowych
C2 przygotowanie do zaje¢ w warunkach oddziatu alergologii, umiejetnosé rozpoznawania chorob alergicznych
C3 ksztaltowanie prawidlowej postawy lekarza wobec chorych ze schorzeniami alergicznymi

4.2.

1

wn

oo

8.
9.

10.
11.

Wyktady

Tresci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Anatomia i fizjologia uktadu oddechowego, przewodu pokarmowego i skory ze zwréceniem uwagi na mozliwe
wady wrodzone.

Historia alergologii w Polsce i na swiecie.

Patomechanizm choréb alergicznych. Alergeny.

Metody diagnostyczne w alergologii: testy skorne, oznaczanie steien swoistych IgE, spirometria, testy
prowokacyjne, badanie nadreaktywnosci oskrzeli

Alergiczne choroby ukladu oddechowego: alergiczny nieiyt nosa, alergiczna astma oskrzelowa

Alergiczne choroby oczu

Alergiczne choroby skéry: pokrzywka i obrzek naczynioruchowy, atopowe zapalenie skory, alergiczny wyprysk
kontaktowy

Alergia pokarmowa: diagnostyka i leczenie

Wielonarzgdowe reakcje alergiczne: wstrzqs anafilaktyczny, alergia na lateks, alergia na jad owadow Zgdlgcych,
reakcje polekowe

Profilaktyka chorob alergicznych

Swoista immunoterapia

Cwiczenia




1. Testy skorne — zasady wykonywania i interpretacji punktowych testow skornych, testow srodskornych,
naskoérkowych testow platkowych, atopowych testow platkowych — oraz ich zastosowanie.

2. Spirometria — wskazania i przeciwskazania, parametry wentylacyjne pluc i sposob ich pomiaru, interpretacja

wyniku badania spirometrycznego, proba rozkurczowa, pomiar dobowej zmiennosci PEF i jego znaczenie w

diagnostyce astmy oskrzelowej

Badanie nadreaktywnosci oskrzeli — wskazania i przeciwskazania do wykonywania testow prowokacyjnych

Rynomanometria i donosowe testy prowokacyjne

Wybrane metody diagnostyczne w praktyce okulistycznej — dospojowkowe testy prowokacyjne.

Préby prowokacyjne w alergii pokarmowej.

Zaliczenie.

Nookw

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
X , . . kierunkowych
(<5
& Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw UCzenia
sie
w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
W01 podstawy rozwoju i mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w tym swoiste C.w21.
i nieswoiste mechanizmy odporno$ci humoralnej i komoérkowej;
W02 typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw odpornosci i podstawy C.W23.
immunomodulacji;
W03 przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych oraz procesy regeneracji tkanek C.w2s.
i narzadow;
W04 uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb; E.W1.
W05 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego E.W7.
w odniesieniu do najczestszych chorob wewnetrznych wystepujacych u oséb
dorostych oraz ich powiktan:
8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu anafilaktycznego oraz obrzgku
naczynioruchowego.
w zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
UO1l | przeprowadzaé diagnostyke roznicowa najczestszych chordb osob dorostych i dzieci; E.U12.
U02 | oceniaé i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta; E.U13.
UO03 | postugiwac sig reakcjg antygen — przeciwciato w aktualnych modyfikacjach C.U1s.
i technikach dla diagnostyki chorob zakaznych, alergicznych, autoimmunizacyjnych
i nowotworowych oraz choréb krwi;
U04 | analizowaé zjawiska odczynowe, obronne i przystosowawcze oraz zaburzenia C.Ul12.
regulacji wywotywane przez czynnik etiologiczny;
U05 | przeprowadzaé¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym; E.UL
U06 | przeprowadza¢ wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzina; E.U2.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH, absolwent jest gotow do:
KOl |nawigzania i utrzymania glebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze H.S1
okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;
K02 | kierowania si¢ dobrem pacjenta; H.S2
K03 | przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; H.S3
K04 | podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscia H.54
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;
K05 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny H.S5
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K06 | propagowania zachowan prozdrowotnych; H.S6
K07 | korzystania z obiektywnych zrodet informacji; H.S7
K08 | formutowania wnioskow z wlasnych pomiaréw lub obserwacji; H.S8
K09 | wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspOtpracy w zespole specjalistow, w tym H.S9
z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym,;
K10 |formutowania opinii dotyczacych roéznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej; H.S10
K11 | przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach H.S11
dziatalnos$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych o0sob.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie

Efekty Sposéb weryfikacji (+/-)




przedmiotowe Aktywno$ Inne
(symbol) Egzamin Kolokwium ey ¢ Praca Praca (jakie?)*
ustny/pisemny* * Pt na wlasna* | wgrupie* | Obserwacj
zajeciach* a
" Forma Forma Forma Forma Forma Forma
Forma zajeé ., o ., o0z ., oz
zajec zajec zajec zajec zajec zajec
w  iCi.|lwiCc{.|WiCi..|WiCi..|lWiCi{..|WiC WicC
WO01-W05 X X X
U01-U05 X X X
K01-K11 + )+
*niepotrzebne usungé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢
FO.”?a Ocena | Kryterium oceny
zajeé
3 Posiada podstawowg wiedz¢ alergologiczng. Rozwigzuje test na poziomie 61% - 68%
3,5 JWH+, zna znaczenie praktyczne posiadanej wiedzy. Rozwigzuje test na poziomie 69%-76%
4 JW. + omawia funkcje poszczegolnych narzadow i uktadow w rozwoju schorzen alergicznych.
- Rozwiazuje test na poziomie 77%.-84%
E 4,5 JW + okresla zaleznosci pomigdzy poszczegdlnymi schorzeniami alergicznymi. Rozwigzuje test na
2 poziomie 85-92%
= 5 JW. + Posiada pelng wiedzg¢ alergologiczng wg programu, interpretuje posiadane wiadomosci
? Rozwiazuje test na poziomie 93% - 100%
3 Posiada podstawowg wiedz¢ alergologiczng. Rozwigzuje test na poziomie 61% - 68%
% 3,5 JWH+, zna znaczenie praktyczne posiadanej wiedzy. Rozwigzuje test na poziomie 69%-76%
< 4 JW. + omawia funkcje poszczegolnych narzadow i uktadow w rozwoju schorzen alergicznych.
-E Rozwigzuje test na poziomie 77%.-84%
“5 4,5 JW + okresla zaleznosci pomiedzy poszczegdlnymi schorzeniami alergicznymi. Rozwiazuje test na
s poziomie 85-92%
@ 5 JW. + Posiada peing wiedze alergologiczng wg programu, interpretuje posiadane wiadomog$ci
Rozwiazuje test na poziomie 93% - 100%

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
] stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 30 30
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 10 10
Udziat w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 10 10
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (jakie?)* 10t 10!
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 20
Przygotowanie do wyktadu* 10 10
Przygotowanie do ¢éwiczen, konwersatorium, laboratorium* 10 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa*
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (nalezy wskazaé jakie? np. e-learning)*
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

Przyjmuje do realizacji  (data i podpisy osob prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)

! e-learning — zajecia bez bezposredniego udziatu wyktadowcy




